
太极太极
当我们熟练的教练指导您完成太极拳练习时，

体验轻柔的动作和宁静的氛围
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在公园吃早餐在公园吃早餐

露天⾃我护理露天⾃我护理

三⽉⼆⼗
⼀号

免费⻝物免费⻝物 社区社区⼼理健康⼼理健康

点击此处⽴即

回复！

早上九点

周四

时间时间 地点地点

陈慧玛公园

奥克兰

https://www.eventbrite.com/e/tai-chi-in-the-park-tickets-853255248417

